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REGIONS NEXT STEP
Esta información es de índole general y no pretende servir como 
asesoramiento específico jurídico, impositivo ni financiero. Si bien Regions 
considera que esta información es precisa, no puede garantizar que siga 
estando actualizada. Las afirmaciones u opiniones de las personas a quienes 
se hace referencia en el presente les pertenecen a ellas y no a Regions. 
Consulte a un profesional adecuado acerca de su situación específica y visite 
el sitio irs.gov para conocer las normas tributarias vigentes.

Regions utiliza el servicio Qualtrics® XM para recopilar sus comentarios. 
Regions no es propietario ni opera el sitio web de Qualtrics. Consulte las 
declaraciones de privacidad y las políticas de seguridad de Qualtrics, ya que 
pueden diferir de las de Regions.
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Regions Bank.
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TEMA
HOY NOS CONCENTRAREMOS EN ESTOS GRANDES INTERROGANTES...

1. ¿Cómo administrar el dinero?

2. ¿Cómo comenzar a ahorrar dinero?

3. ¿Cómo utilizar el crédito de manera prudente?

4. ¿Cómo ayudar a evitar el robo de identidad y el fraude?
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Asistan a una clase de finanzas personales. Dejé la 
universidad sabiendo cómo ganar dinero en mi campo, 
pero no sabía qué hacer con él. Desearía haber asistido 
a una clase que cubriera temas como la preparación de 
presupuestos de los ingresos, invertir en cuentas de 
jubilación y cancelar préstamos, además de un 
resumen básico sobre cómo hacer una declaración de 
impuestos o cómo funcionan las hipotecas.

Jenny C., University of Missouri

ASISTIR A UNA CLASE

“

”
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VOLVER A LO BÁSICO

DÉBITO

CRÉDITO SOBREGIRO

TASA DE INTERÉS

SALDO DE LIBRO Y SALDO 
DISPONIBLE

GIRO 
AUTOMÁTICO

75



© 2022 Regions Bank.© 2022 Regions Bank.

DE LOS GASTOS
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REALIZAR UN 
SEGUIMIENTO
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INGRESOS
CONOZCA SUS
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GASTOS
CONOZCA SUS
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PLAN DE GASTOS PERSONALES

MIS INGRESOS
Dinero de bolsillo $1,025

Ayuda financiera $500

Otro $0

INGRESOS TOTALES $1,525

MIS GASTOS FIJOS
Vivienda $500

Pago del automóvil $250

Seguro del automóvil $50

Otro $0

GASTOS FIJOS TOTALES $800

MIS GASTOS VARIABLES
Ahorros $30

Electricidad $50

Teléfono celular $75

Transporte/combustible $150

Mantenimiento del automóvil $25

Libros/suministros escolares $75

Comestibles/alimentos $200

Beneficencia/donaciones $20

Gastos personales/otros $100

GASTOS FLEXIBLES TOTALES $725

INGRESOS TOTALES = $1,525

GASTOS TOTALES = $1,525
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¿POR QUÉ
AHORRAR?
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AUMENTE
SUS AHORROS
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FORMAS DE AHORRAR

¿QUÉ PUEDE HACER ESTA 
SEMANA PARA 
AHORRAR?

PERO NO TENGO DINERO EXTRA PARA AHORRAR…
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SIENTA
EL PODER
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APROVECHAR EL PODER DEL CRÉDITO

EMERGENCIAS RESPONSABILIDAD

CONVENIENCIA GRANDES 
COMPRAS
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LAS 4 C DEL CRÉDITO

CAPITAL

RESPALDO

CARÁCTER

CAPACIDAD

CRÉDITO
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SEPA
CÓMO SE HACE
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¿QUÉ ES EL ROBO DE IDENTIDAD?

23

Se define como el uso ilegal de la información personal 
de otra persona (como el número de Seguro Social) 
para obtener dinero o crédito.
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FORMAS HABITUALES DE ROBO DE

IDENTIDAD
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SUPLANTACIÓN 
DE IDENTIDAD

USO 
DELICTIVO 

MEDIANTE LA 
TECNOLOGÍA 

DE VOZ

SUPLANTACIÓN 
DE IDENTIDAD 

MEDIANTE SMS

PHARMING
SKIMMING
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EVITE
EL ROBO DE 
IDENTIDAD
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PROTÉJASE
DEL FRAUDE
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• Un plan para administrar su dinero

• Consejos para comenzar a ahorrar dinero

• Formas de comenzar a utilizar el crédito de manera prudente

• Ideas para evitar el robo de identidad y el fraude

MUCHAS GRACIAS.

FELICITACIONES

HOY, HA OBTENIDO LO SIGUIENTE:
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HERRAMIENTAS Y RECURSOS Regions.com/NextStep

EXPLORE PARA OBTENER MÁS CONSEJOS

Aprendizaje 
para niños

Seminarios 
web

Calculadoras

PódcastsCursos Hojas de 
trabajo

Artículos

Plantillas de 
presupuestos

Presupuesto familiar 
y ahorros

Búsqueda de la 
vivienda propia

Alfabetización 
financiera 

para estudiantes

Planificación y 
ahorros 

para la jubilación

Planificación para los 
feriados

Ahorrar para 
sus próximas 

vacaciones
Next Step para 

negocios
Dificultades 

financieras médicas
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CÓMO ALCANZAR SUS OBJETIVOS FINANCIEROS

Concierte una cita con un representante de Regions:
• Llamen a la Línea verde de Regions al 1-800-REGIONS.
• Visiten regions.com y hagan clic en “Concertar una cita”
• Visiten una sucursal de Regions.

Visiten los cursos de Next Step para obtener cursos 
gratuitos de gestión del dinero en línea: 
Regions.com/NextStepCourses

Utilice nuestros recursos en línea que incluyen artículos, 
videos y calculadoras: Regions.com/NextStepforStudents
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SEPA MÁS SOBRE

2

3
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